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Qinghai Amdo Motorrad Reise

- 13-tdgige Motorradreise in der Provinz Qinghai

- Erkunden Sie die traditionelle tibetische Region Amdo

- Fahren Sie Off-Road und liber Schotterpisten liber die tibetischen Graslander
- Uberqueren Sie mehrere Bergpiasse mit Hohen von liber 4'000 Metern

- Kommen Sie in Kontakt mit lokalen nomadischen Familien

- Besuchen Sie einflussreiche tibetisch-buddhistische Kloster (z.B. Labrang)
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QINGHAI AMDO OFF-ROAD, SCHOTTERPISTE UND TIBETISCHE GRASLAND MOTORRAD TOUR

Entdecken Sie die Provinz Qinghai und die traditionelle tibetische Region Amdo auf dieser einmaligen
Selbstfahrer Motorrad-Reise! Von Xining, der Hauptstadt der Provinz Qinghai, fahren Sie mit dem
Motorrad zum Qinghai See, entlang der Qinghai-Tibet Hochebene durch eine faszinierende
Landschaft, Gberqueren Sie hohe Bergpasse und geniessen Sie die Fahrt Uber die tibetischen
Graslander. Die Unterkiinfte werden einfach sein, aber dieses einzigartige Erlebnis sowie das
Landschaftsbild machen dies mehr als wett!

» Beste Reisezeit: April bis Oktober

» Reiseziele: Xining, Qinghai See, Gonghe, Xinhai, Maduo, Xiahe, Tongren
» Reisedauer: 13 Tage

» Reisestart in: Xining

» Reiseende in: Xining

=  Gruppengrosse: min. 2 Teilnehmer, max. 8 Teilnehmer

REISEBESCHREIBUNG: PROVINZ QINGHAI

Die Provinz Qinghai ist nach dem riesigen Qinghai-See benannt und liegt im nordéstlichen Teil des
tibetischen Plateaus. Die Provinz grenzt im Nordosten an Gansu, im Nordwesten an die autonome
Region Xinjiang, im Sudosten an Sichuan und an die autonome Region Tibet im Sudwesten. Der
grosste Teil von Qinghai besteht aus den ehemaligen tibetischen Provinzen Kham und Amdo und ist
Geburtsort und Heimat etlicher einflussreicher Flihrungspersonen in der Geschichte Tibets, wie zum
Beispiel der Reformator und Grinder der Gelben Sekte (Gelug, die juingste der vier Hauptschulen)
Tsongkhapa und mehrere Dalai Lama. Der Gelbe Fluss “Huang He” entspringt in der Mitte dieser
Provinz, wahrend der Yangtse und der Mekong ihre Quellen im Siiden von Qinghai haben.

Die Provinz hat eine Bevodlkerungszahl von 5,2 Millionen, darunter sind 54,5 Prozent Han-Chinesen.
Zu den Minderheiten gehdren die Tibeter mit 21 Prozent, sowie die Hui, Salar und die Mongolen. Die
Kultur der Provinz Qinghai wurde aufgrund der geografischen Nahe als auch der gemeinsamen
Geschichte stark durch Tibet gepragt.
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Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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TAG 1 BEIJING / SHANGHAI / HONG KONG - XINING (A)

Sie fliegen nach Xining, der Hauptstadt der Provinz Qinghai und werden dort bei Ankunft am
Flughafen von unserem Reiseleiter empfangen und ins Hotel gebracht. Am Abend steht ein
Begrussungsessen auf dem Programm, bei welchen auch das Reiseprogramm der kommenden Tage
besprochen wird.

Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie von einer anderen Stadt in China nach Xining fliegen méchten,
damit wir Ihnen ein individuelles Angebot zukommen lassen kénnen.

TAG 2 XINING - QINGHAI SEE - CHABCHA (GONGHE) (F/M/A)

Von Xining fahren wir auf der Fernstrasse zum Qinghai-See, dem gréssten Salzwasser See in China,
welcher im Westen der Stadt Xining in einer Senke des tibetischen Plateaus liegt. Der See ist
bertihmt flr seine Fauna, vor allem flr seinen Fisch- und Vogelreichtum. Zugvégel machen hier einen
' - Zwischenstopp auf ihren Reisen. Am norddstlichen
Ufer befindet sich die ,Vogelinsel, welche ein
Zufluchtsort fir die zahlreichen Vogelarten auf ihren
Wegen durch Asien darstellt. Der See hat eine
Flache von 5,694 km? und einen Umfang von
360km, trotzdem bleibt er im Winter oft flr drei
Monate gefroren. 23 Flisse und Bache fliessen in
ihn herein.

Unterwegs Uberqueren wir den “Mond und Sonne-
Berg” (oder Riyue Shan auf Chinesisch) und fahren
Uber die nomadischen Graslander von Amdo auf der Nordseite des Sees. Am Nachmittag fahren wir
in die Berge auf eine Hohe von ungefahr 3'700 Meter, von wo aus wir eine eindrickliche Aussicht auf
den ganzen See erhalten, und erreichen schliesslich Chabcha (Gonghe auf Chinesisch), wo wir
ubernachten werden.

TAG 3 GONGHE - XINHAI (F/M/A)

Heute fahren wir entlang dem Santana Plateau nach Xinhai , besuchen das Derkar Zertsong Kloster
und dbernachten in Xinhai.

TAG 4 XINHAI - MADUO (F/M/A)

Von Xinhai fuhrt uns die Reise weiter entlang dem Plateau und Uber mehrere Bergpasse (auf einer
Hohe von bis zu 4400 Metern) nach Hua Ri Xia. Unterwegs besichtigen wir zwei Seen, einen in der
Nahe der Strasse und einen circa 50km Off-Road. Anschliessend fahren wir nach Mardot (Maduo auf
Chinesisch) und Ubernachten auf ungefahr 4300 Metern.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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TAG 5 MADOU - GELBER FLUSS - HUA RI XIA (F/M/A)

Auf Schotterpisten fahren wir zur Quelle des Gelben Flusses “Huang He”, besichtigen zwei Seen auf
einer Hohe von 4000 Metern und erreichen nachmittags Hua Ri Xia.

TAG 6 HUA RI XIA - MACHEN (DAWU) (F/M/A)

Heute fahren wir auf ziemlich wilden Schotterpisten entlang des Mount Animachen nach Machen (auf
Chinesisch auch Dawu genannt) und mussen dabei einen Berg mit einer Hohe von 4876 Metern

' ;i Uberqueren. Unterwegs erkunden wir einige Tempel in Chi Har
Na.

TAG 7 MACHEN (DAWU) - DARLAG (DA RI) (F/M/A)
Die Motorradfahrt geht weiter nach Darlag (Da Ri) Uber die

Graslander von Amdo Golog (Guo Luo auf Chinesisch) und
besuchen unterwegs nomadische Familien und Kldster.

TAG 8 DARLAG (DA RI) - JUK DRIL (JIU ZHI) (F/M/A)

Uber die Graslander von Amdo Golog fahren wir nach Juk Ril und besuchen dabei mehrere Kldster,
Stadte sowie Stupas im Landkreis Perma und beim Nian Bo Yetse See, einem der heiligen Seen in
der tibetischen Region.

TAG 9 JUK DRIL (JIU ZHI) - MAQU (F/M/A)

Uber wilde Schotterpisten geht es weiter nach Maqu. Unterwegs werden Ihnen sicher die zahlreichen
schwarzen und weissen Zelte der Nomaden auffallen.

TAG 10 MAQU - LABRANG KLOSTER IN XIAHE (F/M/A)

Am heutigen Tag kommen wir an mehreren tibetischen Nomaden- und Bauernddrfern vorbei, bis wir
schliesslich das Kloster Labrang (auf Chinesisch Labulangsi) erreichen, einem der sechs grossen
Kléster der Geluk (Gelbe Sekte) des tibetischen Buddhismus,
- welches im Landkreis Xiahe der Provinz Gansu liegt. Wir

_ besichtigen das Labrang Kloster und tbernachten in Xiahe.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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TAG 11 LABRANG - REBKONG (TONGREN) - DOWI (XUNHUA) (F/M/A)

Von Labrang fahren wir Uber die Ganjia Graslander zur Stadt Rebkong, welche auf Chinesisch auch
Tongren genannt wird, und besuchen lokale Familien sowie die Tangka Malerei-Kloster. Tangkas
sind gemalte oder kunstvoll bestickte buddhistische Banner, welche in Kléstern oder fir
Familienaltare benutzt werden und manchmal von Ménchen bei feierlichen Umziigen getragen
werden. Anschliessend fahren wir nach Dowi (Xunhua), wo wir auch Ubernachten werden.

TAG 12 XUNHUA - ZILANG (XINING) (F/M/A)

Wir fahren entlang dem Raza Kanal und dem Larmar Pass, dem letzten Bergpass auf dieser Reise
mit einer H6he von 3789 Metern, zurlck nach Zilang (Xining). Unterwegs besuchen wir zudem das
y Sha Chong Kloster, einem in der tibetischen Geschichte wichtigen
3 Kloster, in dem im 14. Jahrhundert Tsongkhapa studierte, bevor er
nach Lhasa ging und die Gelbe Sekte des tibetischen Buddhismus
{ grindete.

! TAG 13 XINING - BEIJING / SHANGHAI / HONG KONG (F)

" Transfer zum Flughafen fur lhre Rickreise. Ende der Reise.

Fur Anfragen und Buchungen kontaktieren Sie bitte Herrn Roman Lange:

Handy: +86 13681292401

Telefon: +86 (0)10 58570190 (China)
+41 (0)44 5866635 (Schweiz)

Fax: +86 (0)10 58570190

Email: rlange@hiddenchina.net

MSN: rlange@hiddenchina.net

Skype: rl.hiddenchina

Yahoo: rl.hiddenchina

AIM: rl hiddenchina

GoogleTalk: roman.lange

ICQ: 121-904-061
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PREISE

Preise pro Person im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage

Von Beijing und Shanghai

2-8 auf Anfrage auf Anfrage auf Anfrage auf Anfrage

Von Hong Kong:

2-8 auf Anfrage auf Anfrage auf Anfrage auf Anfrage

Preisdnderungen vorbehalten. Bei Wahrungsschwankungen ist der Kurswert des CNY massgebend.

OANDA com

THE CURRENCY SITE™

IM PREIS INBEGRIFFEN

Erfahrene Reiseleiter fir alle Tage, englisch-chinesisch-sprachig

Hin- und Ruckflug Beijing/Shanghai/Hong Kong - Xining (Economy Klasse) inkl. Flughafentaxen
Unterkunft in einfachen aber sauberen Hotels

Vollpension ausser an Tag 1 und Tag 13 (F=Fruhstick, M=Mittagessen, A=Abendessen)
Lokale Motorrader

Alle Eintrittskarten und Aktivitdten wie im Programm erwahnt

NICHT IM PREIS INBEGRIFFEN

Internationale Flige

Ausgaben, die vom Kunden selbst verursacht werden, wie z.B. Trinkgeld und Minibar
Benzin und Ersatzteile

Optionale Ausflige

Getranke und Mahlzeiten, die nicht im Programm erwahnt sind

Ausgaben flr medizinische Versorgung

Versicherungen (Reiseversicherung, Reiserlcktrittsversicherung)

Ruckfuhrungsflug in Notfallen

VERSICHERUNG IST SACHE DES TEILNEHMERS
HIDDENCHINA.NET GMBH EMPFIEHLT DEN ABSCHLUSS EINER REISERUCKTRITTSVERSICHERUNG

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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WICHTIGE BEMERKUNG

Reisen in China - vor allem in abgelegene Gebiete - kdnnen abenteuerlich sein und bringen ein
gewisses Risiko mit sich. Hiddenchina.net gewahrleistet, dass wir und unsere Reiseleiter in allen
Situationen versuchen, lhnen den bestmdéglichen Komfort zu bieten. Unsere Reiseleiter werden
sorgfaltig und aufgrund lhrer Fahigkeiten und Erfahrungen ausgewahlt. Allerdings besteht immer die
Madglichkeit von unvorhergesehenen Ereignissen. Wir mdchten Sie darauf hinweisen, dass eine Reise
durch China ein gewisses Mass an Anpassung, Geduld und Toleranz fordert. Ausserdem
entsprechen die sanitdren Einrichtungen in landlichen Gebieten Chinas nicht den westlichen
Vorstellungen. Kunden von Hiddenchina.net bestatigen mit Abschluss eines Vertrags, sich dieser
Bedingungen bewusst zu sein und akzeptieren Anderungen im Reiseprogramm, welche gemass der
Umstande auf der Reise notwendig sein, um die Sicherheit und den Komfort der
Reiseteilnehmerinnen und Reiseteilnehmer sicherzustellen.

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR CHINA REISENDE

Reisen in China sind immer ein Abenteuer. Die Dienstleistungsqualitat weist enorme Schwankungen
auf: von ,hervorragend® bis ,katastrophal“ kann alles vorgefunden werden. Selbst wenn man China
mit einer bestens organisierten Reisegruppe besucht, muss man sich immer auf gewisse
Uberraschungen gefasst machen. Vor allem wenn man in entlegene Gebiete reist, nimmt die
Dienstleistungsqualitdt drastisch ab und zusatzlich kdénnen Naturereignisse wie Erdrutsche,
Uberschwemmungen und technische Schwierigkeiten wie z.B. Autopannen Probleme verursachen.
Ab und zu kann es vorkommen, dass man nachts im Hotel einen Anruf erhalt und dem mannlichen
Gast von einer weiblichen Stimme ein zweideutiger Massageservice angeboten wird. Solche
Situationen sollte man am besten mit Humor und Gelassenheit nehmen. Folgende Kapitel geben
einige grundsatzliche Hinweise zum Reisen und Leben in China.

GESICHT

,Gesicht* ist in China enorm wichtig. Die Leute achten stark darauf, anderen Personen ,Gesicht zu
geben“ (was in etwa dem westlichen Verstandnis von Lob und Respekt entspricht) und ,das eigene
Gesicht nicht zu verlieren (dies bedeutet, dass eine Person sich nicht vor anderen blamieren
modchte). Die Chinesinnen und Chinesen sind sehr stolz auf ihre Kultur, auf ihr Essen und ihre
Traditionen. Diese Tatsache sollte unbedingt respektiert werden, wodurch der Aufenthalt in China
bedeutend erleichtert wird. Jemanden in Verlegenheit zu bringen oder sogar blosszustellen, ist in
China Gesichtsverlust und endet meist fur alle beteiligten Parteien nachteilig und in Extremféllen
sogar in Streit. Besonders wenn jemand vor Freunden, Kollegen oder sogar der Familie das Gesicht
verliert, kann dies negative Auswirkungen nach sich ziehen. Bleiben Sie deshalb immer ruhig und
hoflich und versuchen Sie zu lacheln. Auf diese Weise erdffnet sich einem in manch einer
auswegslos erscheinenden Situation unverhofft die Losung des Problems. Die Chinesinnen und
Chinesen konnten als eher reaktiv bezeichnet werden. Wenn man héflich und freundlich zu anderen
Personen ist, sind sie das ebenso. Behandeln Sie jemanden arrogant, unhéflich und von oben herab,
werden Sie auch so behandelt. Falls Sie das Geflihl haben, Uber den Tisch gezogen zu werden, ist
Freundlichkeit und harme meist der beste Ratgeber. Grundsatzlich gibt es in China flir jedes Problem
eine Lésung.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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Es liegt an lhnen, wie effektiv Sie an diese Loésung kommen. Es ist hilfreich, wenn Sie bei einem
Problem einen Chinesen oder eine Chinesin fragen: ,Stellen Sie sich vor, Sie hatten folgendes
Problem (schildern Sie Ihr Problem). Wie wiirden Sie diese Situation 16sen?*.

SICHERHEIT

Besonders die Grossstadte koénnen als sehr sicher bezeichnet werden. Da das chinesische
Justizsystem nicht gerade zimperlich ist und zudem Chinesen bei Delikten an Auslandern harter
bestraft werden, muss man in China héchstens mit Taschendiebstahlen rechnen. Auch spat in der
Nacht sind die Metropolen bedeutend sicherer als die meisten europdischen Grossstadte. Politisch
gesehen ist China im Moment sehr stabil, und Reisende kdnnen sich in praktisch allen Regionen
mehr oder weniger frei bewegen.

GESUNDHEIT

Wenden Sie sich vor einer Chinareise an Ihren Hausarzt. Er wird Sie beraten und - falls nétig -
Impfungen verabreichen. Fir Reisende nach Sidchina empfiehlt es sich, eine Notfallpackung
Malaria-Medikamente mitzunehmen. Aufgrund der Vogelgrippe sollten Sie auf lhrer Reise eine
Packung Tamiflu auf sich haben.

Obwohl wir unsere Restaurants sehr sorgfaltig aussuchen, missen Sie ab und zu mit
Magenbeschwerden rechnen, da es Ihr Magen mit einer Reihe von neuen, unbekannten Gewdlirzen,
Speisen und Bakterien aufnehmen muss. Nehmen Sie deshalb am besten ein Durchfallmittel mit.
Gemass unserer Erfahrung helfen jedoch Tricks wie Bananen, Tomatensaft und in Hlihnersuppe
gekochte chinesische Pilze meist besser. Nehmen Sie auf jeden Fall immer genigend
Papiertaschentlcher mit, da auf offentlichen Toiletten in China kein Toiletten-Papier zur Verfigung
steht! Falls Sie an Allergien oder an einer anderen gesundheitlichen oder korperlichen
Beeintrachtigung leiden, die fur Sie im Extremfall schwerwiegende Folgen nach sich ziehen kénnten,
bitten wir Sie, uns vor Beginn der Reise darliber zu informieren, damit wir entsprechende
Massnahmen treffen und unsere Reiseleiter informieren kénnen.

Fir Reisende, die sich in héher gelegene Gebiete Chinas (liber 3500 m) wie z.B. Tibet, Qinghai,
Sichuan und Yunnan begeben, ist es zu empfehlen, Diamox gegen Hdhenkrankheit mitzunehmen.
Sollten Sie keine Erfahrung mit Reisen in Gebiete Uber 3500 Meter haben, sollten Sie sich vor der
Reise auf jeden Fall an einen Spezialisten wenden, der Sie Uber die Risiken aufklart.

Auf unseren Touren, die in grosse Hohen fuhren, steht immer ein Vorrat an Sauerstoff zur Verfigung.
Aus rechtlichen Grunden durfen wir jedoch keine Medikamente an unsere Gaste verabreichen.

KLIMA

China verfiigt praktisch Uber alle Klimazonen. Vom arktischen Klima bis zum Wistenklima kénnen
fast alle Zonen vorgefunden werden. In Sidchina beginnt die Regenzeit etwa Ende Mai oder anfangs
Juni und endet im August. Im Winter ist es im Norden meist bitterkalt mit Temperaturen bis zu minus
40 Grad Celsius, wahrend es im stdlichen Hainan zur gleichen Zeit um die 25 Grad warm sein kann.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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GEPACK

Die meisten Airlines erlauben in der Economyklasse 20 kg Gepack plus ca. 15 kg Handgepéack. Es ist
nicht erlaubt, Lebensmittel wie Kase und Fleisch, Pornographie oder ,illegale Literatur® einzufiihren.
Kontrollieren Sie |hr Handgepack auf ,gefahrliche* Gegenstande wie Taschenmesser, Nagelfeilen
etc. Wenn Sie gerne einkaufen gehen, dann kénnen Sie mit einem Minimum an Gepack anreisen.
Taschen und Koffer kbnnen vor Ort zu einem niedrigen Preis gekauft werden.

SHOPPING

Ausser importierter Luxusartikel ist mehr oder weniger alles guinstiger in China. Vor allem Kleider und
Gegenstande des taglichen Bedarfs sind sehr preiswert. Viele Markte bieten zudem gefalschte
Produkte bekannter Marken zu einem lacherlichen Preis und zum Teil in erstaunlicher Qualitat an.
Jedoch mussen Sie an diesen Orten den Preis meist aushandeln (siehe nachstes Kapitel). Seien Sie
jedoch gewarnt, dass Sie sich mit dem Erwerb und der Einfuhr solcher Produkte nach Europa (v.a.
Frankreich und lItalien) strafbar machen koénnen. Golfliebhaber kénnen ganze Sets ab 120 Euro
erstehen, wahrend eine kopierte DVD des neuesten Blockbusters flir weniger als einen Euro Uber
den Tisch geht. Die Kreditkarte setzt sich in China immer mehr durch. An vielen Orten (v.a. in
landlichen Gebieten) kann aber oft nur mit Bargeld bezahlt werden. Nehmen Sie deshalb immer
genligend Bargeld mit. In grossen Stadten kann mittlerweile auch an Geldautomaten Geld bezogen
werden. Geld umwechseln kénnen Sie in den meisten Filialen der ,Bank of China“. Vergessen Sie
bitte nicht, dass Sie daflir lhren Pass vorzeigen missen.

FEILSCHEN

Wie oben erwahnt, wird in China viel gefeilscht. Westliche Touristen werden oft als grosse
Dollarzeichen angesehen. Bevor Sie ein Produkt kaufen, sollten Sie sich Uberlegen, wie viel es Ihnen
wert ist. Den vorgeschlagenen Preis konnen Sie in den meisten Fallen ohne Bedenken auf einen
Viertel oder Funftel dricken. Anschliessend kommt es auf lhr Verhandlungsgeschick an. Haben Sie
sich einmal auf einen Preis geeinigt, wird das als Vertragsabschluss gewertet. Wenn Sie zu diesem
Zeitpunkt wieder vom Kauf zuriicktreten, wird der Verkaufer oder die Verkauferin Gesicht verlieren.

SPRACHE UND UMGANGSFORMEN

Da nach wie vor die wenigsten Chinesen eine Fremdsprache sprechen, ist es ratsam, immer einen
Stadtplan und ein kleines Ubersetzungsbuch dabei zu haben, sollten Sie ohne Reisebegleitung
unterwegs sein. Die Chinesen sind grundsatzlich sehr freundlich und neugierig gegenuber
Auslandern. Sie sind jedoch auch sehr stolz auf ihr Land und ein bisschen egoistisch. Manchmal
kénnen sie etwas ripelhaft erscheinen. Wahrend des ersten Aufenthalts in China muss man sich
eventuell zuerst daran gewdhnen. Fir Nichtraucher kann es manchmal hart werden, da in China
immer und fast Uberall geraucht wird. Als westliche Person wird man auch immer wieder (v.a. bei
geschaftlichen Treffen) zum Kampftrinken herausgefordert. Eine Verweigerung kommt zwar in den
meisten Fallen Gesichtsverlust gleich, aber wenn Sie nicht bereit sind, den harten Weg zu gehen,
konnten Sie als Ausrede z.B. ein kleines gesundheitliches Problem angeben, welches es lhnen nicht
erlaubt, grossere Mengen Alkohol zu konsumieren.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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TRINKGELD

Trinkgelder werden in China nur bei ganz spezifischen Gelegenheiten gegeben: z.B. dem Portier im
5-Sterne-Hotel oder dem Tourguide und dem Fahrer. Im Restaurant und im Taxi werden Trinkgelder
als verpont betrachtet, weil man dadurch demjenigen, dem man ein Trinkgeld geben will, suggeriert:
“Ich bin reich und du bist arm®, was wiederum Gesichtsverlust gleichkommt. Bei den Reiseleitern ist
die Situation etwas anders. Vielfach werden diese sehr schlecht oder gar nicht bezahlt. Sie verdienen
ihr Geld oft mit Vertragen auf Kommissionsbasis mit den Souvenirshops, durch die sie ihre
Reisegruppen schleusen.

Unsere Philosophie ist, Ihnen gut ausgebildete und hervorragende Reiseleiter zur Verfigung zu
stellen, die aufgrund lhrer Erfahrung und lhres Wissens so gut bezahlt werden, dass unangenehme
Besuche in diesen Touristenfallen ganzlich vermieden werden konnen. Es liegt an lhnen, ob und wie
viel Trinkgeld Sie Ihrem Reiseleiter geben mochten.

SMALL TALK UND KONVERSATION
Small Talk funktioniert in China nicht viel anders als an anderen Orten auf der Welt. Auch hier gibt es
Themen, die sich anbieten und andere, die vermieden werden mussen.

Eines der meist gehdrten Grussworte ist “Ni chi fan le ma?”, was soviel bedeutet wie “Haben Sie
schon gegessen?“. Dies weist auf die wichtige Bedeutung des Essens und der Kiche in diesem Land
hin, da die Nahrungsaufnahme in China einen ganz anderen Stellenwert einnimmt als im Westen.
Essen ist folglich immer ein ungefahrliches und geeignetes Thema fir Small Talk, sofern sie die
chinesische Kiche nicht Ihrer eigenen unterordnen.

In einigen Fallen kdnnte es dazu kommen, dass lhnen sehr direkt private Fragen betreffend Zivilstand
und Familie gestellt werden. Die Chinesen sind sehr familienbezogen, deshalb sollten Sie durch
solche Fragen nicht in Verlegenheit geraten, weil diese Art von Small Talk zum Alltag gehért. Ab und
zu werden Sie auch ganz unverblimt nach Ihrem Gehalt gefragt. Auch dies ist in China normal.
Mittlerweile sind auch Haustiere, Kinder oder Reiseerfahrungen ein beliebtes Thema. Vor allem bei
geschaftlichen Besuchen ist es sehr wichtig, immer genigend Visitenkarten dabei zu haben. Es kann
vorkommen, dass Sie innerhalb einer Woche 100 Visitenkarten austauschen werden.

Themen, die unbedingt vermieden werden sollten, sind alle (innen)politischen Themen wie
Kulturrevolution, generelle Kritik am System, Menschenrechte und Meinungsfreiheit. Beachten Sie
bitte, dass fur die chinesische Bevolkerung Taiwan und Tibet untrennbare Teile Chinas darstellen.
Vermeiden Sie es auf jeden Fall, diese Regionen vor Chinesen als selbstidndige Lander zu
bezeichnen, was zu Missgunst oder Verargerung fuhren konnte. Heikle Themen sollten aus diesem
Grund nur mit Personen angesprochen werden, die lhr vollstes Vertrauen geniessen und zu denen
Sie sich bereits einen Zugang verschaffen konnten. Tasten Sie solche Themen behutsam an. Sollten
Sie auf keine Reaktion stossen, ist es ratsam, das Thema fallen zu lassen.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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Chinesen haben eigentlich wenig Beruhrungsangst. Es kann folglich immer vorkommen, dass Ihnen
jemand sehr nahe kommt oder Sie beruhrt. Dies hat keine sexuelle Beziehung, es handelt sich dabei
ganz einfach um ein Zeichen von Sympathie. Flihlen Sie sich dadurch gestort, sollten Sie eine
moglichst elegante und diskrete Lésung suchen. Ein kleiner Hustenanfall wirkt manchmal Wunder.

VERKEHR, TAXI UND U-BAHN

Das chinesische Verkehrssystem ist im Grossen und Ganzen sehr gut ausgebaut, wenn die
Verkehrsmittel auch oft Gberflllt sind. Jede grossere Stadt verfugt tber einen Flughafen, es gibt viele
Zugverbindungen im ganzen Land (meistens jedoch nur einen Zug pro Tag und Destination) und ein
ziemlich effizientes Bussystem. Die 6ffentlichen Verkehrsmittel sind dusserst preiswert, jedoch ist der
Komfort teilweise niedrig. Die schnellste Art, sich in grossen Stadten fortzubewegen, ohne in den
alltaglichen Staus steckenzubleiben, ist die U-Bahn. In Peking kosten die Tickets fur Linien 1 und 2
zwei Yuan. Mit einem Ticket kdnnen Sie soweit fahren, wie Sie mdchten. Alle Schilder und
Ankundigungen im U-Bahnnetz sind auf Chinesisch und Englisch.

In grosseren Stadten ist auch das Taxi ein geeignetes Fortbewegungsmittel. Taxis sind sehr viel
preiswerter als in Europa. Die Fahrer sprechen jedoch praktisch kein Englisch, nehmen Sie deshalb
immer die Adresse lhres Zielortes auf Chinesisch mit. |hr Tourguide oder die Hotelangestellten
kénnen lhnen in diesem Fall helfen. Alle Taxis in den Grossstadten haben einen Taximeter. Treffen
Sie auf ein Taxi ohne Taximeter, ist es ratsam, den Preis vor dem Besteigen des Autos
auszuhandeln. Allerdings kann es vorkommen, dass der Fahrer am Ende der Fahrt versucht, mehr zu
verlangen als vereinbart wurde. In diesem Fall sollten Sie in aller Ruhe erklaren, dass Sie den
vereinbarten Preis bezahlen, nicht mehr und nicht weniger. Beachten Sie bei Fahrern mit Taximeter
bitte, dass Schnellstrassengebihren vom Fahrgast bezahlt werden missen. Diese Gebuhr wird zum
angezeigten Betrag hinzugeflgt. In Peking kostet die Flughafenschnellstrassengebuhr fur
Personenkraftwagen 10 Yuan.

VISUM

Visa kénnen bei den zustandigen Vertretungen der Volksrepublik China beantragt werden. Bitte
beachten Sie, dass Sie persénlich bei der Vertretung erscheinen missen. Die Bearbeitung dauert
ungefahr eine Woche. Es kbénnen Visa zur einfachen Einreise und Visa zur mehrfachen Einreise, die
zwischen 3 Monaten bis zu einem Jahr giltig sind, ausgestellt werden. lhr Reisepass muss
mindestens flr die nachsten sechs Monate giiltig sein.

NUTZLICHE DINGE, DIE MAN DABEI HABEN SOLLTE

Fotoapparat oder Digitalkamera (Batterien, Memory Cards und Filme kénnen zu einem tiefen Preis
gekauft werden), Mobiltelefon, Taschenmesser, personliche Medikamente, Notfallapotheke,
Deodorant (kaum erhaltlich in China), Sonnenbrille, Reiseflihrer, Hohenmesser, Kompass, GPS fur
Reisen in Bergregionen, Bank- oder Kreditkarte, Pass mit Visum, Sprachbuch. Gegenstande des
taglichen Bedarfs kdnnen in China zu fast jeder Uhrzeit und an beinahe allen Orten preiswert gekauft
werden. Bemerkung flir Damen: Tampons sind in China kaum erhaltlich.

Fiir weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Webseite www.hiddenchina.net
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